
Условия дисциплины «дистанция – пешеходная - группа»   

  

Порядок этапов может быть изменен!  
Этап 1  Гать    

Оборудование:  гать –  шт, жерди –   шт  

  ИС – БЗ, КЛ  ЦС –  БЗ, КЛ  

Действия:  Команда переправляется по гати, используя жерди.  

  

Этап 2  Навесная переправа    

Оборудование:  двойные судейские  перила, судейская веревка и 3 карабина (по-необходимости)  

  ИС – БЗ, КЛ  ЦС –  БЗ, КЛ  

Действия:  Каждый участник переправляется на карабине, подключенном в точку крепления 

к ИСС. Участники могут вытягивать друг друга с помощью судейской веревки. 

  

Этап 3  Параллельные перила    

Оборудование:  нижние судейские двойные перила, судейская веревка – 2 шт, карабин – 3 шт , 

жумар,   

  ИС – БЗ, КЛ, ТО- карабин  ЦС –  БЗ, КЛ, ТО-карабин  

Действия:  Первый участник переправляется на исходный берег любым способом. Затем 

команда организовывает верхние перила и переправляется по параллельным 

перилам. После прохождения всех участников, команда снимает верхние перила.  

  

Этап 4  Узлы     

Оборудование:  судейская горизонтальная веревка, судейская веревка  Ø -6мм длиной 2 - 2,2м  для 

завязывания узлов – 6 шт.  

Действия:  Каждый участник команды вяжет один из шести узлов: грейпвайн, встречный, 

простой  проводник, проводник восьмерка, штыковой, булинь.  

  

Этап 5  Кочки    

Оборудование:  кочки –     шт    

  ИС – БЗ, КЛ  ЦС –  БЗ, КЛ  

Действия:     Команда переправляется по кочкам, уложенными своими силами.  

  

Этап 6  Палатка    

Оборудование:  судейская палатка, стойки – 2 шт, колышки – 6 шт.  

Действия:  Команда снимает палатку и укладывает ее, затем производит установку палатки.  

  

Этап 7  Переправа по бревну    

Оборудование:  судейская веревка- 2 шт, карабин – 3шт, судейский жумар, бревно  

ИС – БЗ, КЛ, ТО – судейский карабин.  ЦС – БЗ, КЛ, ТО – судейский карабин.  

Действия:     Первый участник переправляется по бревну способом «маятник». Свободный 

конец «маятниковой» веревки жестко удерживается двумя участниками в 

руках.После переправы первого участника, команда организовывает перила.  

После прохождения всех участников, команда снимает перила.  

  

Финиш      

  

  



  

Дистанция «Лабиринт (эстафета)»  

  

Карта герметизирована.  

Нумерация КП:  

В карте – порядковый номер КП, номер компостера  

(например: Точка начала ориентирования – 1-32 – 2-45 -- … -- Финиш); 

От старта до пункта К – 20 метров, от последнего КП до финиша – 20 метров.  

Оборудование КП: конус; компостер.  

Отметка КП – отметка компостером в карточке строго по порядку, каждый КП в своей 

клетке. За неправильную отметку штраф 1 минута.  

Старт – по сигналу судьи.  После финиша карта, карточка 

команды сдаются судьям финиша.  

  

Все вопросы по прохождению дистанции (смещение отметки относительно 

клетки в карточке и т.п.) после финиша команды.  

  

Параметры дистанций  

  

Кол-во КП  40 (10+10+10+10)  

  

Участник может быть оштрафован в случае:  

 не прохождения хотя бы 1  КП,  

 отметки не своего КП,   

 нарушение порядка прохождения дистанции.  

  

Пример карточки команды  

  

Команда:         

этап №1         

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  

этап №2         

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  

этап №3         

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  

этап №4         

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  

  

  

  



Краеведение 

Состав команды – 2 человека.   

Тест: 

 История Детского туризма в Кузбассе; 

 Маршруты Кузнецкого Алатау; 

 Флора и фауна, полезные ископаемые Кузбасса; 

 Коренные жители Кузбасса; 

 Туристское мастерство инструкторов детского и юношеского туризма 

Источники:  

 «Туризм в Кузбассе» – В.Я. Северный (авт.-сост.); 

 «География Кузбасса» – А.И. Ильичев, Л.И. Соловьев;  

 «Лагерь на Чумыше «– П.П. Чепкасов;  

 «История Кузбасса» – Д.В. Кацюба; 

 «Кемерово. Вчера, сегодня, завтр»а – И.А. Балибалов; 

 Комплекс методической литературы – А.И. Ильичев, Л.И. Соловьев. 

На выполнение  задания устанавливается контрольное время - 10 мин.  

  

  

  

https://yaranga.su/menchukov-orientir/

